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2026



Englystparkens arrangementskalender

Dato Arrangementer
Marts
Lgrdag 7. | Lgrdagsfrokost m/ Leif Fabricius
Tirsdag | 17. | Herreveerelset m/ Niels Ole Frederiksen
Torsdag | 19. | Foredrag m/ Ronnie Flyvbjerg Olesen
NB: Datoen er flyttet fra 12/3 til 19/3.
Sgndag | 22. | Sendagsunderholdning m/ Jesper og Simon
Fredag | 27. | Danseaften m/ Den Debile Treo
April
Torsdag | 16. | Generalprgve, revy
Fredag | 17. | Forarsfest med revy
Lgrdag | 18. | Revy
Tirsdag | 21. | Herreveerelset m/Rasmus Seneca

Fa hjaelp i Hjelpecaféen!

Du kan fa hjeelp i Hjelpecaféen til at

fa lgst dine problemer med PC eller
mobil hver tirsdag fra kl. 13 - 14 i
forgangen pa Englystparken.

Det er ganske gratis at fa hjzelp i
Hjeelpecaféen, sa kom bare forbi nar

vi har abent...




Vi pakker bankogevinster ind!
Fredag den 27. februar kl. 9.00

Her pa Englystparken har vi brug for mange gevinster, for vi holder
Banko hver mandag!

Vi har ogsa brug for hjaelp til at pakke gevinsterne flot ind.

Kom og giv en hand med og fa en hyggelig formiddag med snak og en
kop kaffe, mens vi pakker sammen.



Lagrdagsfrokost med Leif Fabricius
Lordag den 7. marts kl. 12.00

"En sund sjeel i et splle skrog”

Kom og hgr Leif Fabricius underholde med foredraget "En sund sjeel i et
splle skrog”, og nyd en dejlig frokost inden.

Leif har bade staet pa
revyscenen og lavet tekster, og
sa er han ogsa forfatteren af
teksterne til Karl Einars booking
fra Borris.

Leif pastar, at det behgver ikke
at veere kedeligt at blive ldre.
Et positivt livssyn og en
humoristisk sans er en god
modgift, nar tidens tand gnaver
I@s.

Som saedvanligt leveres den |
gode mad fra Bakkegarden og denne gang skal vi fgrst nyde kold laks
med dressing, rejer og a2g samt brgd og herefter skal vi have
kyllingespyd, frikadeller med kartoffelsalat og blandet salat.

Pris: Det hele koster kun kr. 150,-, som betales ved indgangen.

Tilmelding til Jytte Vestergaard, mobil 2040 6193, eller Jens Erik
Kristiansen, mobil 2963 0348, mellem den 16. og 26. februar.

Husk det bliver lidt mere festligt, hvis du tager dine naboer med



Herrevaerelset med Niels Ole Frederiksen
Tirsdag den 17. marts kl. 14.00 - 16.30

"F@dt i Horsens Tugthus" - Danmarks mest afgreensede
kirkesogn.

Som f@dt og opvokset i Horsens Tugthus, hvor
hans far var inspektgr, vil NOF bl.a. komme
med glimt fra tiden efter 2. verdenskrig og i
halvtredsernes Danmark, hvor han som barn
kom i kontakt med fangerne — fortrinsvis
dgmte efter det szerlige straffelovstillzeg,
vedtaget i Folketinget i sommeren 1945.

Det var i vidt omfang landsforraedere,
vaernemagere, gstfrontfrivillige og HIPO-folk,
samt ogsa mere “prominente” tyske
krigsforbrydere, herunder den “Rigsbefuldmaegtigede” dr. Werner
Best, Gestapo-chef Otto Bovensiepen og SS-sikkerheds-chef Glinther
Pancke.

Vi far ogsa beretningen om den bergmte udbryderkonge, Carl August
Lorentzen, der undveg gennem en 18 m. lang tunnel, med ordene til
afsked: "Hvor der er en vilje, er der ogsa en vej”.

HUSK: spgrg din nabo, om han vil med!

Ingen tilmelding.
Vi far en kop kaffe/the og en ostemad samt synger et par sange

Betaling: kr. 50,- for at vaere med til foredrag og til fortaering

OBS: Herreveerelset er kun for mand over 60 ar!
Oplysninger: Povl Tiedemann, mobil 4021 6472



Foredrag med Ronnie Flyvbjerg Olesen
Torsdag den 19. marts kl. 14.00 - 16.00

"Mit liv i musikken”
Ronnie Flyvbjerg Olesen er til daglig P : -
kapelmester i Mariehaven og for Birthe .
Kjeer.

Tilhgrerne vil fa indblik Ronnies positive
fortaelling om livet som adoptivbarn, der
som ganske spaed kommer til en musikalsk
familie i det midtjyske.

Ronnie mestrer klaveret som sit
hovedinstrument og vil fgre os igennem
flotte musikstykker, krydret med
forteellinger fra sit liv og virke.

"Vi skal naturligvis ogsa synge faellessange, som er en unik og staerk
kulturarv, vi har i Danmark”, udtaler Ronnie, der ser frem til
en musikalsk og dejlig eftermiddag.

Der serveres kaffe og kage i pausen.

Pris: kr. 50,- som betales ved indgangen.



Sendagsunderholdning med Jesper og Simon
Sgndag den 22. marts kl. 14.00 - 16.00

Glzed jer til et frisk pust i selskab med
den lokale Duo Jesper og Simon.

Jesper og Simon er et par friske fyre,
der underholder med kendte sange
fra den danske sangskat, krydret med
Country.

Der vil i pausen blive serveret kaffe /
the / chokolade og kage.

Pris: 50 kr.

Husk at sp@rge naboen eller venner/bekendte om de vil med.

Idegruppen
Hver mandag kl. 09.00 - 12.00

Kom til idégruppen i marts, hvor de gor g
broderierne faerdige og laver fine pasketing. SASS
Alle er velkomne — om du har projekter i I

gang eller bare vil inspireres og fa en
hyggelig snak.



Danseaften med "Den Debile Treo”
Fredag den 27. marts kl. 18.30 - 22.00

Danseglade og andre
interesserede inviteres til en sjov
og festlig aften. Vi har inviteret
”"Den Debile Treo” til at
underholde os med en
kombination af humor og musik
samt tosserier. Det bliver en
anderledes aften og sikkert er det
— det bliver ikke kedeligt!

| den fgrste times tid far vi noget at spise (pglse, ost og brgd). Vin, ¢l og
vand kan kgbes til meget favorable priser og der er dejlig
musikledsagelse til maden. Herefter vil Den Debile Treo underholde os
med musik, klovneri og sjove tosserier. Den Debile Treo har ikke en
bestemt genre, mal eller aldersgruppe, men humoren er i hgjsaedet.
Senere far vi en kop kaffe med en kage til og slutter af med en times
dans, hvor alle ma danse med alle. Vi sluttet inden kl. 22.00.

Pris: Denne oplevelse koster kun kr. 100,- pr. deltager og betales ved
tilmelding for alle tilmeldte pa MobilePay 188046.

Tilmelding til Arne Sommer Boesen pa 2012 1711 eller Bente Normann
Rasmussen pa 2945 0884 i perioden fra den 9. marts til og med den 14.
marts. Tilmeldingen foregar efter fgrst til mglle-princippet og gerne i
grupper, som sa kommer til at sidde sammen. Der er et max. antal
deltagere pa 75.

Husk: Du kan vaere med til at sikre en god deltagelse ved at reklamere
for arrangementet blandt venner og bekendte og hvis det bliver en
succes, fortsaetter vi med et arrangement i september med Square
Dance pa programmet.



Generalprgve - Revy
Torsdag den 16. april kl. 14.00

Livet pa Havnen
Amatgrerne pa Englyst vil ogsa i ar opfegre revy i forbindelse med
forarsfesten den 16. — 18. april. Sa husk at saette kryds i kalenderen.
Den 16. april er der generalprgve, den 17. april festforestilling, og den
18. april ekstraforestilling,

Vi har vaeret sa heldig, at Else Skovlund har pataget sig det store
arbejde at skrive og isceneszette revyen.

| ar handler revyen om, hvad der sker pa havnen, hvor mennesker
mg@des og snakken gar. Revyen er krydret med sange, der knytter sig til
livet pa havnen og pa havet.

Efter forestillingen serveres kaffe/the med kringle.

Billetter til generalprgven koster 50 kr. og szelges ved indgangen.

Vi glaeder os til at se jer til en hyggelig eftermiddag i Aktivitetshuset
Englystparken!



Forarsfest
Fredag den 17. april kl. 18.00 - 22.00

Englystparken holder forarsfest, hvor Englystparkens Amatgrscene
opfgrer:

U :i‘m:i\“\f‘
i

"Livet pad havnen”

Aktivitetshuset Englystparken praesenterer igen i ar en revy pa de skra
braedder, nar ”Livet pa havnen” abner med sang og musik, sketches og
anekdoter fra det forgangne ar.

Vores nye instruktgr, Else Skovlund, har samlet et oplagt hold af
aktgrer med nye og gamle kraefter. Helge Johansen vil som sidste ar
levere musikken til aktgrerne i revyen, og efter revyen og kaffen spiller
han op til dans!

Menu:
- Lakseroulade m/dressing og brgd
- Marineret kam m/flgdekartofler og arstidens salat
- Kaffe/the m/smakager

Pris: Kr. 230,-

Billetsalg: Torsdag den 26. marts pa brugerradets kontor kl. 10.00 —
11.00. Herefter kan billetter kgbes til og med mandag den 6. april hos
Henning Jensen, 4019 4004, og Jytte Vestergaard, 2040 6193.
Betaling: MobilePay: 188046

Der er mulighed for at reservere pladser, og dgrene dbnes kl. 17.15



Ekstraforestilling - Revy
Lordag den 18. april kl. 14.00

Aktivitetshuset Englystparken og Amatgrscenen genopfgrer arets revy!
Har du ikke haft mulighed for at deltage i forarsfesten den 17. april, har
du hermed chancen til at opleve Amatgrscenens aktgrer i et festligt
show.

Efter forestillingen serveres kaffe/the m/kage.

Pris: Kr. 50,-, der betales ved indgangen.




Aktivitetens kalender, marts 2026

Dato Navn Tidspunkt Sted
Mandag 2. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 13.30-14.30 Aktiviteten
Tirsdag 3. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Gudstjeneste 10.00-11.15 Megdelokalet
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten
Onsdag 4. Strik til velggrenhed 09.00-11.00 Aktiviteten
Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten
Torsdag 5. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten
Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten
Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen
Strik 13.00-15.30 Aktiviteten
Vi vaever 13.00-15.30 Havestuen
Hygge og hgjtleesning  14.00-15.00 Hyggestuen
Fredag 6. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen
Mandag 9. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 13.30-14.30 Aktiviteten
Tirsdag 10. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Hgjskolesang 14.00-15.15 Aktiviteten
Onsdag 11. Strik til velggrenhed 09.00-11.00 Aktiviteten
Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten
Torsdag 12. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten
Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten




Dato Navn Tidspunkt Sted
Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen
Strik 13.00-15.30 Aktiviteten
Vi vaever 13.00-15.30 Havestuen
Hygge og hgjtleesning  14.00-15.00 Hyggestuen
Fredag 13. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen
Mandag 16. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 13.30-14.30 Aktiviteten
Tirsdag 17. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Gudstjeneste 10.00-11.15 Mgdelokalet
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten
Onsdag 18. Strik til velggrenhed 09.00-11.00 Aktiviteten
Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten
Debat og dialog 13.30-15.00 Mgdelokalet
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten
Torsdag 19. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten
Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten
Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen
Strik 13.00-15.30 Mgdelokalet
Vi vaever 13.00-15.30 Havestuen
Hygge og hgjtleesning  14.00-15.00 Hyggestuen
Fredag 20. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen
Mandag 23. ldégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 13.30-14.30 Aktiviteten
Tirsdag 24. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Hgjskolesang 14.00-15.15 Aktiviteten
Onsdag 25. Strik til velggrenhed 09.00-11.00 Aktiviteten
Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten
Keramik 14.00-15.30 Glasburet




Dato Navn Tidspunkt Sted
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten
Torsdag 26. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten
Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten
Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen
Strik 13.00-15.30 Aktiviteten
Vi vaever 13.00-15.30 Havestuen
Hygge og hgjtleesning  14.00-15.00 Hyggestuen
Fredag 27. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen
Mandag 30. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 13.30-14.30 Aktiviteten
Tirsdag 31. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Gudstjeneste 10.00-11.15 Mgdelokalet
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten

Gudstjenester pa Englystparken

Tirsdag den 3. marts kl. 10.00 - 11.00
v/ Alexander Engberg Vinkel

Tirsdag den 17. marts kl. 10.00 - 11.00
v/ Camilla Synngve

Tirsdag den 31. marts kl. 10.00 - 11.00
v/ Alexander Engberg Vinkel




Information fra Berkop Pensionistforening

Aktiviteter, marts:
06. marts 10.00  Bowling i Bowl'n’fun i Vejle
06. marts 19.00  Banko i Englystcentret
20. marts 10.00  Bowling i Bowl’'n’fun i Vejle
20. marts 19.00  Banko i Englystcentret

27. april:
Bes@g og spisning af keempetarteletter pa Café Alrg, Alrg.
Vi kgrer en smuk tur i bus til Gylling og Alrg. Derefter besgg pa
Industrimuseet i Horsens og kaffe m. kage et sted pa vejen hjem.
Afgang fra Bgrkop station kl. 9.00. Vi er hjemme ca. 17.30.
Pris: 350 kr. pr. person. Tilmelding fra den 15. februar.

31. maj - 4. juni:
5 dagstur med Vejle Turisttrafik til Polen er allerede fuldt booket.

Tonny Holm tager mod tilmeldinger til alle ture pa 4075 4930.

Som tidligere naevnt er vi ngdt til at aflyse 2 af vore populzaere
bankospil den 3. april og 17.

Man kan blive medlem af Bgrkop Pensionistforening og deltage i
Igjerne for 100 kr. om aret ved at henvende sig til formand Erik
Grgnhgj pa 2366 8626.

Laes mere om os pa hjemmesiden:
www.boerkop-pensionistforening.dk og hold gje med os pa Facebook -
B@rkop Pensionistforening.




Cafémenu - marts 2026

Ugedag |Dato | Menu

Sgndag |1. Fleeskesteg, skysovs, re@dkal, kartofler
Vinfromage m/flgdeskum

Mandag | 2. Frikadeller m/persillesovs, kartofler, redbeder
Frugtsuppe m/fladeskum

Tirsdag |3. Kalkungryde, ris, serter
Skovbaergred, maelk

Onsdag |4. Spraengt kalvebryst m/kartofler, stuvet hvidkal,
redbeder
Porrecremesuppe

Torsdag |5. Karbonade, stuvede zerter/gulergdder, kartofler
Risengrgd m/kanelsukker og smgr

Fredag |6. Kogt laks m/hollandaisesauce og grgnsager
Bondepige m/slgr

Lgrdag |7. Millionbgf, redbeder, kartofler
Sveskegrgd, maelk

Sgndag |8. Stegt letsaltet skinke m/flgdekartofler og salat
Chokolademousse

Mandag | 9. Reget medister med stuvet spinat, gulergdder og
kartofler
Pandekager, syltetgj

Tirsdag |10. Spraengt nakke, lys sauce, kartofler
Grgnkalssuppe

Onsdag |11. Fiskefrikadeller m/persillesovs, kartofler, majs
Maizenagrgd m/smegr og kanelsukker

Torsdag |12. Kalkuncuvette m/skysauce og grgntsager
Budding, saftsovs

Fredag |[13. Medisterpglse m/stuvede bgnner, kartofler,
redbeder
Henkogt frugt, fledeskum

Lgrdag |14. Boller i karry m/kartofler, rosenkal
Skovbargred, maelk

Sendag | 15. Fleeskesteg, skysovs, re@dkal, kartofler

Is pa kiksebund




Ugedag |Dato | Menu

Mandag | 16. Forloren and, skysovs, rgdkal, kartofler
Hyldebaersuppe, tvebakker

Tirsdag |[17. Enebaergryde m/mos, aerter
Kartoffelsuppe

Onsdag |18. Kyllingesteg, skysauce, agurkesalat, kartofler
Hjemmelavet is m/vafler

Torsdag |19. Krydret bgf m/sovs, kartoffelbade, agurkesalat
Boghvedegrgd m/sirup, keernemaelk

Fredag |20. Kyllingepie med salat
Sveskegrgd, maelk

Lgrdag |21. Frikadeller m/stuvet porre, kartofler
Jordbaergréd med maelk

Sgendag |22. Hamburgerryg, aspargessovs, karotter, kartofler
Jordbaerfromage

Mandag |23. Forloren and, skysovs, rgdkal, kartofler
Frugtsuppe m/fladeskum

Tirsdag |24. |Gryderet m/mos
Solbzergred, maelk

Onsdag | 25. Torsk i fad m/kartofler, gulerodssalat
@llebred, flgdeskum

Torsdag | 26. Paneret flaesk, persillesovs, redbeder, kartofler
Ymerfromage m/saftsauce

Fredag |27. Karbonade, stuvede zerter/gulergdder, kartofler
Henkogt frugt, fledeskum

Lgrdag |28. Hvidkalsrouletter, skysauce, rgdbeder, kartofler
Blandet frugtgred m/meelk

Sgendag | 29. Kalvesteg som vildt, vildtsovs, bgnner, kartofler,
tyttebaer
Flgderand m/jordbaersauce

Mandag | 30. Frikadeller m/persillesovs, kartofler, rédbeder
Aspargessuppe

Tirsdag |31. Paneret kotelet m/kartofler, skysovs, rgdkal

Hindbaergrgd med maelk




Praktiske oplysninger

Brugerradet e
Kontakt: E-mail: mail@englystparken.dk %
Telefon:2963 0348 (Jens Erik Kristiansen) (=13

MobilePay: 188046 188046

Hjemmeside/Facebook @

Brugerradets hjemmeside: MobilePay
www.englystparken.dk

Vejle kommunes hjemmeside: www.vejle.dk
og skriv ’Englystparken’ i spgefeltet gverst til hgjre.

Facebook: Sgg efter gruppen 'Englystparken, Bgrkop’ og tilmeld
dig.

Café og kgkken
Abningstid:
Ma.-to.: 10.30 - 15.30. fr.: 10.30 — 13.30, Ig.-s@.: lukket.
Varm mad kun 11.30 — 13.00.
Lgrdag - sendag: Lukket.
Telefon: 7681 7310

Aktiviteten
Telefon: 7681 7305

Pedel
Jan Mgrk, tIf. 2328 0055

Gaestevaerelse

Beboere pa Englystparken og i Englystveenget kan leje veerelser i
Englystparken til kr. 100,- pr. dag.
Henvendelse herom sker til Jytte Vestergaard pa tIf. 2040 6193.



Hgreomsorg
Horevejlederen traeffes efter aftale pa brugerradskontoret
tirsdage i lige uger i tidsrummet 09.30 — 10.15.
Der bestilles tid senest dagen fgr pa tIf. 7681 5560 mandag til
torsdag kl. 08.30 — 09.30.

Abonnement pa Parkavisen

Du kan fa Parkavisen tilsendt elektronisk
hver maned.
- Send anmodning som mail til webmaster@englystparken.dk

FrivilligCenter Barkop

!
Tilbud til borgere 60+. / é
Har du brug for praktisk hjzelp til f.eks. at fa 7 '

billede/hylde/lampe eller lignende sat op, eller ; s e e -
til at fa justeret dit TV?

Det er gratis bortset fra materialer.

Adresse:
FrivilligCenter Bgrkop
Englystparken 1, lejl. 15 C.
Telefon: 2292 1941
Abningstid: Torsdage kl. 13.00 -15.45
E-mail: frivilligcenter.borkop@gmail.com
Hjemmeside: www.fricenterborkop.dk

Parkavisens redaktion

Redaktion: Henning Jensen
Indlaeg til Parkavisen afleveres til redaktgren pa
webmaster@englystparken.dk senest den 15. i maneden.




Situationsbilleder fra forberedelser til
Amatgrscenens revy 16. — 18. april




